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FEINES ENTDECKEN

Maronen-Portwein-Suppe | Parmesanschaum-Siippchen | Bouillabaisse . |
Angebote giiltig vom 05.02. bis 18.02.24

galeria-markthalle.de




Zutaten fiir 4 Personen: 1 - 2 Schalotten, fein gewiirfelt | 100 g Butter | 50 ml roter Portwein | 650 ml Rinderfond oder Gemiisefond
350 g Maronenpiiree | 200 ml Sahne | Muskatnuss | Zitronensaft | 100 g Datteln | 4 Scheiben Serranoschinken | 4 EL Panko oder Paniermehl
Olivendl | Meersalz und Pfeffer aus der Miible | 4 EL Créme fraiche | Thymian | Speisestiirke zum Binden
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La Comtess La Comtess Seeberger Niepoort Serrano-Schinken vom Boney handgemachte Molino Albert Menes
Maronen Maronenpiiree Datteln Ruby Portwein Duroc-Schwein Bio Knochenbriihe Rind Olivendle Muskatnuss
Ganz und geschile 430-g-Dose 200-g-Packung 20% Vol. Schén marmoriert dank Fiitterung 440-ml-Glas Spanisches Olivensl aus Ganze Nisse.
240-g-Dose 1kg=13.93 1kg=9.95 0,375-I-Flasche der Schweine mit Getreide und 11=9.07 Picual- oder Arbequina-Oliven. 37-g-Glas
1kg=29.12 729+ 997 11=17.31 Hiilsenfriichten. 5* 500-ml-Flasche 1 kg =188.92
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Santa Rita
Parmigiano Reggiano
Hartkise mit 32% Fett in Tr.
In Bio-Qualitit,

22 Monate gereift.

100 g

Campanini
Risotto Reis
Verschiedene Sorten.
500-g-Packung
1kg=7.98
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Boney handgemachte
Bio Knochenbriihe Gefliigel
440-ml-Glas
11=9.07
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Voney handgemachte
Bio vegane Gemiisebriihe
440-ml-Glas
11=9.07
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REZEPT

Zutaten fiir 4 Personen: 80 g Butter | 2 Schalotten, sehr fein gehackt | 1 - 2 Knoblauchzehen, sebr fein gehackt oder gepresst
100 ml trockener Weifswein | 600 ml Gefliigel- oder Gemiisefond | 200 ml Sabne | 50 ml aufgeschiumte Milch oder geschlagene Sahne
100 g Parmesan, frisch gerieben | 60 ml Noilly Prat | Meersalz und weifSer Pfeffer aus der Miihle | 1-2TL Triiffelol
2 EL Risottoreis | Kartoffelpiireepulver zum Binden
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ltalien / Sardinien Noilly Prat Citterio La Bilancia
Dolia Original Dry Vermouth Parmaschinken Triiffell
Vermentino di Sardegna DOC 18 % Vol. Aus Italien. Mit weiflem oder
Trocken. 0,75-1-Flasche 100 g schwarzem Triiffel.
0,751 Flasche 11=14.65 60-ml-Flasche
11=7.99 1499* 11=149.83
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Miesmuscheln
Aus dkologischer
Aquakultur in
der Nordsee.
1-kg-Paket
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Seawater Fjordlachsforellen- Islandischer
Rotgarnelen Filet Seelachs-Loin
Mittelgrofi, mit Kopf und Mit Haut. Aus Aquakultur Aus nachhaltigem Fang
Schale. Aus Wildfang im in Norwegen. im Nordostatlantik.
Siidwestatlantik. 100 g 100 g
100 g

REZEPT

Zutaten fiir 4 - 6 Personen: 800 g gemischte Fischfilets bzw. -loins | 200 g Garnelen | 300 g Miesmuscheln | 1 Zuwiebel, fein gehackt
2 Knoblauchzehen, fein gehackt | 1 kleine Stange Lauch | 2 - 3 Tomaten | 1 Fenchelknolle | 4 EL Olivendl | 2 EL Tomatenmark | 2 Lorbeerblitter
800 ml Fischfond | 200 ml trockener Weifswein | Meersalz, Pfeffer aus der Miihle \ 6 Safranfiden | Y5 Zitrone | 2 EL Noilly Prat

Seeteufel-Steaks

Aus Wildfang im

Nordostatlantik.
100 g

Englert
Bio Fischfond
400-ml-Glas

11=7.48
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Albert Menes
Safranfaden
0,8-g-Glas
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Frankreich / Bordeaux
Grands Terroirs
Bordeaux Blanc

Aromen von
Zitrus und Bliiten.
0,75-1-Flasche
11=6.65
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0ld Commercial Miinchner Suppenkiiche Englert La Pointe de Penmarc'h
Supen und Eintdpfe Karotte-Kokos-Ingwer Suppen und Eintopfe Bretonische Fischsuppe,
550-ml-Dose 420-ml-Glas 400-ml-Dose Hummercreme Suppe oder
11=10.89 11=9.50 11=8.23 Kaisgrgra"atsuppe
L7 Q97* ,97* 25 B27* 500-ml-Glas
679 k 99 11=13.98
g

galeria-markthalle.de @ f @ galeriamarkthalle
GALERIA Markthalle 6mbH & Co. KG | Theodor-Althoff-Str. 2 | 45133 Essen

Die Angebote sind giiltig bei den GALERIA Markthalle-Filialen in: Berlin: Kreuzberg, Kurfiirstendamm, Steglitz; Bonn; Dortmund; Dresden; Frankfurt Hauptwache; Hannover; Kdln Hohe Strafe; Leipzig:
Miinchen: Marienplatz, Rotkreuzplatz, Schwabing; Niimberg; Wiesbaden. Druckfehler vorbehalten; Farbunterschiede sind nicht ganz auszuschliefen. * Ehemaliger Verkaufspreis



